PTTK Oddziat Mystowice, Rada Dzielnicy Janéw Miejski - Cmok, Parafia Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny i $w. Maksymiliana Marii Kolbe w Mystowicach

zapraszajg w dniu 7 wrzesnia 2024 roku
» Rodzinny Rajd Rowerowy . s

Janow Miejski - Lasy Mystowice - O$rodek ,,Wesota Fala” - Lasy Murckowskie -

Hamerla - Rezerwat Przyrody ,Las Murckowski” - Janéw Miejski.
Rodzinny Rajd Rowerowy odbywa sie w ramach XXI Janowskiego Festynu Rodzinnego.

PROGRAM

Zbidrka uczestnikéw o godzinie 9° w Janowie przy ulicy Jodtowej na parkingu
naprzeciw kosciota p.w. Niepokalanego Poczecia NMP i sw. Maksymiliana Marii
Kolbego. Tu kazdy uczestnik zostanie zapoznany z regulaminem Rajdu i musi
potwierdzi¢ go podpisem. Przejazd rowerami na trasie Mystowice —Janow, d. Huta
Rozalii, Lasy Mystowickie, Osrodek Rekreacyjny ,,Wesota Fala”. Tu odpoczynek i
positek turystyczny (zimne napoje, drobne desery). f.qcznie 11 km. Tutaj tez mniej
zaawansowani mogg miec¢ dhuzszy odpoczynek. Dla dzieci zorganizowane zostang
zabawy i konkursy. Dalej przejazd rowerami przez Lasy Murckowskie, dojezdzamy
do osady lesnej ,,Hamerla”. W poblizu Hamerli znajduje sie dab Tadeusz, ktory
zostat ustanowiony pomnikiem przyrody w 2017 roku. Dalej przejazd w kierunku
Wzgérza Wandy i do Rezerwatu Przyrody ,,LL.as Murckowski”.

Rezerwat przyrody Las Murckowski - lesny rezerwat przyrody chronigcy pozostatosci dawnej Puszczy
Slaskiej. Na terenie rezerwatu znajduja sie zrédliska potoku Przyrwa. Na obszarze rezerwatu roénie
bukowy starodrzew majacy ponad 150 lat z licznymi pomnikowymi okazami bukéw i debéw.

Dalej przejazd drogami leSnymi do miejsca odpoczynkowego przy Osrodku
Rekreacyjnym ,,Wesota Fala”. Tu kolejny krotki odpoczynek i wspolnie z grupa
mniej zaawansowanych przejazd przez Lasy Mystowickie, d. Hute Rozalia do
miejsca startu czyli parkingu naprzeciw kosciota p.w. Niepokalanego Poczecia
NMP i sw. Maksymiliana Marii Kolbego w Janowie Miejskim. £.gczny dystans dla

grupy zaawansowanej wynosi ok. 35 km a dla mniej zaawansowanej 22 km.
Godzina powrotu zalezna od kondycji uczestnikow, cho¢ spodziewac¢ sie mozna ok. 13%.

Kazdy uczestnik Rajdu winien zapoznac sie z regulaminem Rodzinnego Rajdu Rowerowego. Jest na stronie
www.myslowice.pttk.pl

- Uczestnicy zobowigzani sg do posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz do posiadania kasku ochronnego. Zaleca sie posiadanie kamizelki odblaskowej.

- Osoby ponizej 15 roku zycia moga wziaé¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub opiekuna.

- Osoby niepetnoletnie majgce ukonczone 15 lat muszg przedstawic pisemng zgode rodzicéow lub opiekuna prawnego
na udziat w rajdzie.

- Uczestnicy Rajdu ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Zapisy przyjmowane s3 w dniu Rajdu w miejscu zbiérki od godz. 9°do 9* lub wczesniej w biurze PTTK.
Biuro czynne we wtorki od godz. 13% do 17%.

CENA; bez opfat

SWIADCZENIA; opieka przodownika turystyki kolarskiej PTTK, przewodnika terenowego woj. élaskie i
miejskiego po GOP, napoje zimne i desery w miejscu odpoczynkowym przy OR Wesota Fala.

WE WEASNYM ZAKRESIE; ubezpieczenie.

Szczego6towe informacje w biurze PTTK O/Mystowice przy ul. Armii Krajowej 22
Biuro czynne we wtorki od godz. 13% do 17%. Tel/faks 32 2225606 , 508 063 653. E-mail: pttkmyslowice@poczta.onet.pl


https://pl.wikipedia.org/wiki/D%C4%85b
https://pl.wikipedia.org/wiki/Buk
https://pl.wikipedia.org/wiki/Starodrzew
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przyrwa_(dop%C5%82yw_Mlecznej)

